la \(aillante

VERTOU

FEDERATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE FRANCE - FEDERATION FRANGAISE DE BILLARD

Informations pour inscription 2024-2025 - GYM FORM'DETENTE

Liste des documents a nous retourner diment signés

La fiche d'inscription (jointe)

La fiche médicale et d’autorisation parentale (jointe)

Un certificat médical

INSCRIPTION Une Photo d’identité (indiquer : nom & date de naissance au dos)format 2,5x2,8
Un questionnaire santé

La fiche Assurance

Le reglement de la cotisation annuelle (voir détail ci-dessous).

Les cheéques vacances ne sont plus acceptés.

Nous vous précisons que tous ces documents sont a fournir pour le premier

entrainement, notamment _le certificat médical et le coupon réponse du
IMPORTANT Bl questionnaire santé sans lesquels le licencié ne pourra pas commencer les
entrainements. Sans ces documents, ni licence, ni assurance ne peuvent étre

accordées.

Le questionnaire santé est confidentiel et a garder vers vous.

TENUE Toute inscription au Club, pour les sections pratiquant la compétition, vous oblige
VESTIMENTAIRE | a avoir une tenue vestimentaire propre a chaque activité.

Tarifs 2024 - 2025

Gym.douce + Renf.musculaire + Cardio-Training Pilates

[0 180 € Gym. ou Renf. ou Cardio [J 185€ Pilates 1h p/semaine

2 h p/semaine

[0 200 € Gym. ou Renf. ou Cardio [0 220€ Pilates 2h p/semaine

3 h p/semaine

[J 210 € 1 h Gym. ou Renf. ou Cardio + 1 h Pilates p/semaine

12 rue du général de Gaulle 44120 VERTOU
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Adresse mail : gymdetentevaillante@yahoo.fr




